Angdende naturreservat vid Rdstasjon, Solna stad.

Detta dokument ir framtaget pa uppdrag av Nitverket Ridda
Réstasjon. Avsikten ir att ge inspiration och idéer till ett framtida
naturreservat vid Réstasjon. Forslaget stods ocksd av foljande
organisationer: Virldsnaturfonden (WWF), Svenska Turist-
foreningen Stockholm, Naturskyddsféreningen Stockholms lidn
och Naturskyddsforeningen Solna-Sundbyberg.

For kontakt:

Florian Reitmann, ordférande naturskyddsforeningen Solna-
Sundbyberg, 073-5941 390 f.reitmann@gmail.com
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Syftet med detta dokument ar att ge inspiration till inrattandet av ett framtida
reservat vid Rastasjon.

Storsta delen omradet lamnas oférandrat. Den vilda karaktdren och naturen ska
bevaras. Det far inte bli en park (sadana finns i naromradet som tex Lotsjon och
Hagaparken). De omraden som idag ar skadade eller saknar natur atgardas.
Reservatet ska bli ett omrade dar natur och manniskor kan motas. Vi forslar ocksa
att ett naturrum inrattas for information och skolverksamhet.

Innehall:

Malsattningar

Overgripande férslag

Omradet i nordost och gransen mellan reservatet och Arenastaten
Omradet i nordvast

vk wnN e

Utsikt fran vaster



1 Malsattningar

Naturreservat och strandskydd ar tva olika former av skydd. Vid Rastasjon ser vi fram emot det
kommande naturreservatet medan strandskyddet redan finns dar.

Nar ett naturreservat planeras och beslutas gors det med en speciell inriktning. Det kan finnas
vardefull natur som man vill lyfta fram och ett omrade kan vara extra lampligt for friluftsliv. Ett
strandskyddsomrade behdver man inte besluta om, eftersom strandskyddet redan galler vid
havet och vid insjoar och vattendrag och det har ett uttalat syfte att bade trygga
forutsattningarna for allemansrattslig tillgang till stranderna och att bevara goda livsvillkor for
djur- och vaxtlivet. Strandskydd ar alltsa ett generellt omradesskydd medan naturreservat ar ett
skydd som en kommun aktivt gar in och beslutar om. Att omradet vid Rastasjon ar ett

utmarkt friluftsomrade vet vi av erfarenhet med tanke pa alla manniskor som vistas dar.
Dessutom finns det mitt i staden, latt att na. Att omradet ocksa har héga naturvarden kanske
inte ar lika kdnt for alla. Den strandskog som finns vid Rastasjon ger upphov till bade mat och
skydd for manga olika arter av fladdermass, faglar, grodor och insekter. Eftersom bade
manniskor, djur och vaxter ska samsas vid Rastasjons gronomrade, anser vi att naturreservatet
ska omfatta dven marken utanfor strandskyddets generella skydd om 100 meter.

Viktiga malsattningar

Skapa ett unikt naturreservat mitt i storstaden och ett varumarke for Solna

Skapa ett omrade med stor betydelse for manniskors rekreation, hdlsa och
naturupplevelser.

3. Uppfylla strandskyddslagens och art- och habitatdirektivets krav och intentioner.
Aterstilla och forbattra de omraden som antingen skadats i samband bygget av
Arenastaden eller av andra orsaker behoéver atgardas.

Ett delmal kan vara att fa tillbaka de arter som forsvann ifran NO i samband med byggandet av
Arenastaden som naktergal, rodhake, gardsmyg, térnsangare, artsangare, tradgardssangare,
svarthatta, [6vsangare och bofink.

5. Bevara och forstarka omradets héga naturvarden

Skydda den natur som finns och kommer att finnas.

Specifika atergarder for att 6ka naturvardena

Effektiv skotselplan

Sakerstalla kontakt- och spridningskorridorer med Jarvafaltet

6. Skapa en snygg och inbjudande 6vergang mellan reservatet och Arenastaden, och goéra
omradet tillgdngligt fran Arenastaden bade for besok, event pa Friends Arena och passering
genom reservatet.

7. Skapa ytterligare forutsattningar for att omradet kan anvandas for skolundervisning och
information till alla. Detta kan ske genom att anldgga ett naturrum och bedriva
naturskoleverksamhet



2 Overgripande forslag

Omradet kan utvecklas pa manga satt och bli helt unikt i Sverige. Inte minst kan det (for)bli en
fantastisk del av Solna. Vi féreslar en rad atgirder for att hdja bade natur- och
rekreationsvardena.

Vi foreslar ett besdkscentrum med utstallning, café och skol-undervisning mm.
Idrottsanlaggningarna inom reservatet behalls och rustas upp: fotboll, tennis, minigolf mm. |
Oster och nordost repareras alla skador pa naturen och naturvardena hojs. Visuella ridaer av
trad skapas mot vagar och Arenastaden. Rastasjons utlopp restaureras. Smarta I6sningar infors
bade for att tillgangliggdra och skydda omradet vid evenemang pa Friends Arena. | vaster tas
Sjovagen bort fran sista villan i sydvast till Rasta strandvag. Bada tillflodena till sjon restaureras
och alla kulvertar tas bort. En vatmark anlaggs i backen fran Lotsjon. Omradet i hornet
Sjovagen-Rasta strandvag aterstalls till naturomrade med trad och buskar och ansluts till
sumpskogen pa Sundbybergssidan sa att de naturliga spridningsvdagarna forstarks. Omradet
norr om Or i Sundbyberg &r artrikt och viktigt fér Rastasjons spridningsvdgar men &r idag
svartillgangligt och i behov av restaurering. Det ar ocksa viktigt att inga byggplaner i Sundbyberg
inkraktar pa Rastasjons naturvarden.

Manga fler atgarder ar modjliga och en val genomtankt skotselplan maste upprattas. Vi
foreslar ocksa att Solna samarbetar med personer som har spetskompetens inom naturvard, for
att skapa artrika och hallbara naturmilider med hogt rekreationsvarde.

Angransande naturomraden
i Sundbyberg bor bevaras,
restaureras och anslutas till
reservatet.

Omradet i hornet

Sjévégen - Rasta Alla skador pa naturen i norr och nordost repareras

strandvag aterstalls Besoks- och och inhemska trad planteras som rida mot vigen.
till naturomrade och utbildningscentrum
ansluts till sump- skapas har

skogen pa Sundby-
bergssidan. Backen
restaureras och

kulverten tas bort.

Hela 6stra delen repareras,

Backen restaureras,
kulverten tas bort,
vatmark anlaggs.

aterstalls och utvecklas
for naturupplevelser och
rekreation. Inhemska trad
Ré sta sjan och buskar kombineras
med dng och grasmattor.
En visuell rida med trad
skapas som grans mot
Arenastaden. Smarta
I6sningar infors for
att skydda omradet
vid evenemang pa
Friends Arena.

Sjovagen inom
reservatet tas
bort och ersatts
med naturmark.

Vadarstrand anlaggs och
hackningsflottar satts ut i sjon.

e Reservatsgrans
Vag



3. Omradet i nordost

Nedan och pa féljande sidor finns ett forslag pa hur reservatet skulle kunna se ut i
nordost inklusive 6vergangen mellan Arenastaden och reservatet. Bilderna fran
omradet ar tagna av Maria Thiessen och sedan manipulerade for att visa hur det
skulle kunna se ut.

Angsmark eller grasmatta

Skogsrida

Skog- och buskmark aterskapas/nyskapas
Damm

Kulle (ljuddampning)
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Innanfor rondellen dar Evenemangsgatan och Rasta
strandvag mots.

Har skapas oppna ytor med sittplatser dar manniskor
kan motas t.ex. vid evenemang pa Friends Arena. Vi har
"tagit” bort skogsridan langs vagen sa det gar att se

hur skulle kunna se ut innanfor.



Rasta strandvag




4 Omradet i nordvast

Alla schaktmassor i omradet kring den gamla bensinstation en(folketshus-omradet) tas bort
och att omradet aterskapas / nyskapas med en blandning av skog-, busk- och angsmark
enligt foljande. Utegymmet behalls/férbattras. Omradet ansluts till gronomradena pa
Sundbybergssidan

==  Skogsrida

<J Skog- busk- och dangsmark aterskapas/nyskapas
. OTIg

- == SjOvagen och grans mot Sundbyberg
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